2010-2011年第一学期主题班会课计划
	主题
	活动目的
	时间

	我给父母写封信

（10级）
	1、让学生了解父母的苦心和爱心，懂得体谅父母、感恩父母，多与父母交流沟通；

2、让学生从感恩父母中升华到感恩身边对自己有过帮助的朋友、同学、老师，做一个有责任心的人；

3、让学生从感恩主题中，触及心灵，并树立学习目标，以实际行动报答父母。
	2010年9月

	路在脚下

（09级）
	1、让学生分析自身的主观因素和客观环境，确立自己的职业发展目标，并选择实现这一目标的职业。

2、让学生制定与目标相应的学习和工作计划，并按照一定的时间安排，采取必要的行动实现自己的生涯目标。
	

	认识自我超越自我

（08级）
	1、让学生正确认识自我，正确剖析自我，恰当地评价自己的优缺点。
2、让学生在正确的基础上，不断超越自我，以谦卑的态度不断学习、以乐观的态度面对挫折，为走向社会打下良好的基础。
	

	祖国在我心中
	1、向学生介绍有关祖国的一些知识，让他们知道我们的国家是一个伟大的国家，让他们以自己是一个中国人而自豪。
2、爱国主义是中华民族的光荣传统，是推进中国社会前进的巨大力量，是社会主义精神文明建设的主旋律，也是培养社会主义接班人的基本要求。
	2010年10月

	我的大学生活

（10级）
	1、大学新生在实现从中学生到大学生的跨越过程中，随着周遭环境的改变及自身素质的影响，心理上会产生急剧变化。大学新生能否及时调整心态，

2、主动应对挑战，对于他们在大学期间的学习、生活的质量有着重大的影响，直接决定着大学教育是否成功。
	2010年11月

	我的专业有前途

（09级）
	1、“三百六十行，行行出状元。”专业不分好坏，有的只是掌握与运用的程度。“态度对了，专业就能展现”（孙大伟：伟太广告董事长，台湾广告教父）。

2、了解自己的专业、专业发展方向、社会需求等情况，创新观念，更好的发展自己。
	

	我的未来不是梦

（08级）
	1、让学生了解如何按照自己的资历条件找到一份合适的工作，达到与实现个人目标。

2、让学生真正了解自己，为自己定下事业大计，拟定未来的发展方向，根据主客观条件设计出合理且可行的职业生涯发展方向。
	

	诚处世，信立身
	1、使学生明确诚信的含义，理解诚信对于学生自身发展和为人处世的重要意义；使学生崇尚诚信，把诚信作为同学之间、师生之间、家庭成员之间相处的基本原则；

2、使学生认识到诚信对于人生的重要性，培养诚信的良好道德品质，从身边的每一件小事做起，考试不作弊、作业不抄袭等，并将诚信融入日常生活中的每一件小事，真正做到诚实守信。
	2010年12月


